KURSBEVIS

Hasan Arab

har gjennomfort

Grunnkurs i arbeidsmiljo

2 dagers klasseromskurskurs i HMS-arbeid

Kursdeltaker har gjennomgatt opplaring i helse-, miljo- og sikkerhetsarbeid i regi av Avonova Kurs.
Kurset er gjennomfort som et fysisk eller virtuelt klasseromskurs over to dager, i gruppe pa maksimum 30 deltakere. Kursleder har
sikret at deltakeren medvirket aktivt i kurset, bade i plenumsdiskusjoner og i gruppearbeid. Kurset har tatt utgangspunkt i forskrift
om organisering, ledelse og medvirkning § 3-18, samt arbeidsmiljelovens krav til opplering for arbeidsgiver, ledere, verneombud og
medlemmer av arbeidsmiljoutvalg.

Opplaringens varighet: Ca. 16 timer: 2 dager x 7 timer + hjemmelekse

Hovedtema i kurset:
Introduksjon til HMS
Arbeidsmiljeloven og tilherende forskrifter
Rollene i HMS-arbeidet
Varsling
Registrering av skader og sykdommer
Internkontrollforskriften og systematisk HMS-arbeid
Kartlegging av arbeidsmiljoet
Risikovurdering
Fysisk arbeidsmilje
Kjemisk og biologisk arbeidsmilje
Ergonomi
Sykefraveer - forebygging og oppfelging
Psykososialt og organisatorisk arbeidsmiljg

Detaljert kursbeskrivelse kan hentes pa: www.avonova.no/87756
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